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ABRANTES - Dia Europeu do Enfermeiro Perioperatério
assinalado no Hospital

0 Hospital de Abrantes sera
palco, nesta sexta-feira, para uma
accdo que visa assinalar o Dia
Europeu do Enfermeiro
Perioperatorio. O atric daguela
Unidade ira receber um «flash
mob= nacional, ou seja, €
objectivo da Associagdo dos
Enfermeiros de Sala de Operacoes
Portugueses (AESOP) darem a
conhecer o trabalho feito por

estes profissionais gue, por vezes, passa despercebido... até mesmo aos proprios
utentes. Messe sentido, toda a comunidade esta convidada a participar.

A Hertz perspectivou esta iniciativa com a enfermeira Maria Dias Pinheiro, fundadora e
presidente, durante 16 anos, da AESOP: «Hoje € o Dia Europeu do Enfermeiro
Perioperatorio. Esta data foi instituida ha oite anos pela nossa Associagdo Europeia, da
qual a nossa associacdo € membro-fundador. Messe sentido, durante estes anos, temos
assinalado o dia com um tema diferente. Meste ano, a tematica € a enfermagem
perioperatoria, uma profissao humanizada. Quisemos organizar um flash mob de Norte a
Sul do pais para dar visibilidade a enfermagem perioperatoria. Queremos dizer gquem
somos, o que fazemos e qual a impartancia de estarem sempre trés enfermeiros em cada
cirurgia para podermos garantir a seguranca do doente. Mos somos enfermeiros que
trabalhamos na sala de operacoes. Podemos fazer funcoes de enfermeiro instrumentista,
circulante, de anestesia ou até mesmo cuidar do doente na Unidade de Cuidados
Pos-Anestegicos. Temos a preocupacdo de garantir a seguranca fisica e psicologica do
doente, fazendo o controlo e a prevencio da infeccdo. E uma gratificacio pessoal cada
vez gue o doente sai satisfeito do bloco operatorio... Por outro lado, estamos a falar de
uma profissdo um pouco escondida, primeiro porgue estamos dentro de um bloco
operatario que & a porta fechada e depois porgue os doentes estdo com uma grande
ansiedade e ainda pré-medicados e nao tém a nocao do ambiente que o envolves,

Paginalde 1l



