
 

PROGRAMA CIENTIFICO 

 

6.ª feira 12 de abril de 2013 

 

09.00  SESSÃO DE ABERTURA  

 

 09.15 - 11-00 1.º Painel: “Como Sobreviver à Crise” 

Moderadora: Mercedes Bilbao  

• “Pode-se ser feliz a trabalhar? ” Susana Pereira  

• “Gerir a Crise com Humor” Mark Mekelburg 

• “A importância de se ouvir os enfermeiros” Paulo Kuteev Moreira  

• “Como cidadãos e como profissionais, o que fazer?” Rui Diniz  

 

10.45 - 11.15  CAFÉ 

 

11.15 - 13.00 2.º Painel: “Que Futuro para o Bloco Operatório?”  

Moderadora: Anabela Quelhas Boavista  

• “Prática Baseada na Evidência - O que significa” Maria do Céu Barbieri  

• “Boas Práticas/Normalização de Procedimentos - Que vantagens? ” Carlos Vaz  

• “Prática tutelada e idoneidade formativa do Bloco Operatório” Francisco Mendes  

• “A “cirurgia segura” como instrumento para a manutenção da segurança e qualidade” 

Paolo Casela  

 

13.00 - 14.30 ALMOÇO LIVRE  

 

14.30 - 15.45  COMUNICAÇÕES LIVRES e E-POSTERS 

Moderadores: Anabela Madaleno, José Gil  

 

15.45 - 16.00 CAFÉ  

 

 



 

 

 

16.00 - 17.45 3.º Painel: “Eficiência no Bloco Operatório”  

Moderadora: Graça Miguel  

• “Fazer melhor com menos” Manuel Valente  

• “Sistemas de Informação em Ambiente Perioperatório. O que há de novo” Filipe 

Pereira  

• “ Equipas Seguras ” – (quantidade, qualidade ou algo mais) Armindo Martins 

• “Gestão Eficiente de Dispositivos Médicos: utilização de DMUU reprocessados”  

 

17.45  CONCLUSÕES E ENCERRAMENTO  

 

 

 

Sábado 13 de abril de 2013 

 

 

09.00 - 14.30  WORKSHOPS 

• Funções dos enfermeiros perioperatórios  

• Via aérea difícil 

• Posicionamentos cirúrgicos 

Das Empresas:  

• 3M 

• Johnson & Johnson 

• B Braun 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Secretariado AESOP: 

• Enf.ª Dias Pinheiro 

• Enf.ª Teresa Rodrigues 

• Enf.ª Carla Rainha 

• Filomena Postiço 

 

Presidentes do Fórum: 

• Enf.ª Mercedes Bilbao (Presidente AESOP) 

• Enf.ª Isabel Sequeira (Enf.ª Directora IPO Porto) 

 

Comissão Científica: 

• Enf.ª Mercedes Bilbao - AESOP 

• Enf. Manuel Valente - AESOP 

• Enf.ª Anabela Madaleno - AESOP 

• Enf.ª Carmen Passos - IPO  

• Enf.ª Catarina Delgado - IPO  

• Enf. José Gil - IPO 

•  

Comissão Organizadora: 

• Enf.ª Graça Miguel - AESOP   

• Enf.ª Esmeralda Nunes - AESOP 

• Enf. Marco Sameiro - AESOP 

• Enf. Fernando Monteiro - EPOP 

• Enf.ª Silvia Ribeiro - IPO 

 

Comissão Coordenadora Local: 

• Enf.ª Paula Fernandes  

• Enf.ª Helena Pacheco 

• Enf.ª Paula Gomes 


