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     1. INTRODUÇÃO 

Com o objectivo de discutir os cuidados perioperatórios em Portugal, teve lugar nos dias 

27, 28 e 29 de Março, no Centro de Congressos do Estoril, o XVI Congresso Nacional 

da Associação dos Enfermeiros de Sala de Operações Portugueses (AESOP). 

  

No Encontro foi apresentado o projeto “Cirurgia Segura Salva Vidas”, englobado na 

Estratégia Nacional para a Qualidade na Saúde e coordenado ao nível nacional por 

Manuel Valente, Vice-presidente da AESOP e Enfermeiro Chefe do Centro Hospitalar do 

Porto, EPE.  

 

O presente relatório visa resumir todas as actividades de comunicação e relações 

públicas no decorrer do XVI Congresso Nacional. 
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     1. INTRODUÇÃO 
	
  	
  
	
  
 
 
 
	
  

Painéis de Discussão: 
 
1º painel: Segurança do Doente 
2º painel: Combate à infecção do local cirúrgico – um imperativo ético 
3º painel: Como tornar um bloco operatório mais eficiente 
4º painel: Ser cuidado para cuidar 
5º painel: Desafio cirurgia segura 
6º painel: Prática baseada na evidência 
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  2. MENSAGENS-CHAVE 

1.  Há uma necessidade urgente de debater os cuidados perioperatórios no nosso 
país e definir estratégias de garantia da qualidade;  

 
2.  É imperativo estudar quais as medidas mais eficientes e eliminar custos 

desnecessários. A eficiência deve ser mensurável e comparável entre Blocos 
Operatórios, com as mesmas características; 

3.  Resultados do projeto ‘Cirurgia Segura Salva Vidas’;  

4.  É fundamental garantir a presença na sala de operações do enfermeiro 
instrumentista, enfermeiro circulante e enfermeiro anestesista; 

5.  18% das infeções hospitalares ocorrem durante as cirurgias; 
 
6.  Hospitais de Lisboa sem enfermagem perioperatória adequada. 
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3. RESULTADOS  
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 3. RESUMO DOS RESULTADOS 

Número Total de Notícias : 49  
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 4. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS 

1. Desenvolvimento e apresentação do plano de ação; 

2. Reuniões com a Direção da AESOP para alinhamento da estratégia; 

3. Desenvolvimento dos materiais de comunicação (3 Press Releases); 

4. Divulgação aos Meios de Comunicação Social; 

5. Negociação de entrevistas one-to-one; 

6. Gestão dos contactos com os jornalistas;  

7. Report diário de Clipping; 

8. Report de Atividades e Clipping 
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     4. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS 

Materiais de Comunicação – Press Releases 

Press Releases OCS  

       Hospitais da Região de Lisboa não garantem número seguro nas operações  Generalistas e especializados    

      18% das infeções hospitalares ocorrem durante as cirurgias  Generalistas e especializados  

      XVI Congresso Nacional AESOP Generalistas e especializados  
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Materiais de Comunicação – Press Releases 

     4. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS 
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     5. ANÁLISE QUALITATIVA 

 

1. Todas as reportagens/artigos gerados na Comunicação Social resultam do envio 

dos 3 Press Releases e das negociações one-to-one com os jornalistas; 

2. A comunicação gerada foi bastante eficaz, com destaque para os dois takes da 

agência noticiosa Lusa e notícias de fundo nos três meios generalistas com maior 

tiragem em Portugal. 
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3. Presença no Diário de Notícias, jornal com tiragem média de 32.479 

exemplares; Correio da Manhã com uma tiragem média 126.718 exemplares, 

líder de vendas em Portugal, e no Jornal de Notícias com cerca de 120.737  

     5. ANÁLISE QUALITATIVA 
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1. De forma a obter a máxima projeção possível, a Creative Press negociou duas peças 

com a Lusa, a maior Agência Noticiosa do país. A Lusa é a fonte de notícia de outros 

meios (impressos, radiofónicos, televisivos e digitais) que tendencialmente optam pelo 

enquadramento dado por esta Agência;  

 

2. As manchetes “Número seguro de enfermeiros por bloco operatório está a 

diminuir “ e  “Enfermeiros alertam que é preciso cumprir medidas de prevenção das 

infeções hospitalares” geraram um grande impacto nos Meios de Comunicação Social, 

ao nível nacional.  

     5. ANÁLISE QUALITATIVA- AGÊNCIA NOTICIOSA 
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1. As notícias que foram geradas online estão repartidas por dois grupos: 
especializados e generalistas; 
 
2. Esta divisão garante que, para além da população em geral, os profissionais de 
saúde também tomem conhecimento das iniciativas da AESOP; 
 
A análise qualitativa revela um enfoque nas seguintes mensagens: 
•  XVI Congresso Nacional da AESOP; 
•  Projeto “Cirurgia Segura Salva Vidas” 
•  Falta de Enfermeiros Perioperatórios 
•  Infeções hospitalares 

     5. ANÁLISE QUALITATIVA-INTERNET 
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Internet –  44 notícias 

 
Imprensa – 3 notícias 

 
Agência Noticiosa – 2 takes 

 

     6. ANÁLISE QUANTITATIVA  
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     6. ANÁLISE QUANTITATIVA  

Internet Imprensa Agência Noticiosa 

44 

3 2 

TOTAL DE NOTÍCIAS POR MEIO 
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     7. ÍNDICE DE NOTÍCIAS PUBLICADAS 

Data Meio Tema Título 

21/Jan/14 www.newsfarma.pt 
XVI CONGRESSO NACIONAL 

AESOP 
XVI CONGRESSO NACIONAL AESOP 

AGENDADO PARA MARÇO 

22/Jan/14 www.indice.eu 
XVI CONGRESSO NACIONAL 

AESOP 
XVI CONGRESSO NACIONAL AESOP EM 

MARÇO 

03/Mar/14 WWW.INDICE.EU 
XVI CONGRESSO NACIONAL 

AESOP 
XVI CONGRESSO NACIONAL AESOP EM 

MARÇO 

07/Mar/14 www.eorna.eu 
XVI CONGRESSO NACIONAL 

AESOP 
Portugal - XVI Congresso Nacional da 

AESOP 

07/Mar/14 www.justnews.pt 
XVI CONGRESSO NACIONAL 

AESOP 

XVI Congresso Nacional da Associação de
Enfermeiros de Sala de Operaçao 

Portugueses (AESOP) 

07/Mar/14 www.apdh.pt 
XVI CONGRESSO NACIONAL 

AESOP XVI CONGRESSO NACIONAL AESOP  

07/Mar/14 Facebook APDH 
XVI CONGRESSO NACIONAL 

AESOP XVI CONGRESSO NACIONAL AESOP  

13/Mar/14 www.tempomedicina.com 
XVI CONGRESSO NACIONAL 

AESOP XVI CONGRESSO NACIONAL AESOP  

13/Mar/14 www.dgs.pt 
XVI CONGRESSO NACIONAL 

AESOP 

XVI Congresso Nacional da Associação de
Enfermeiros de Sala de Operaçao 

Portugueses (AESOP) 

21/Mar/14 www.rcmpharma.com 
XVI CONGRESSO NACIONAL 

AESOP 
AESOP organiza XVI Congresso Nacional 

de 27 a 29 Março 

24/Mar/14 www.indice.eu 
XVI CONGRESSO NACIONAL 

AESOP 
AESOP organiza XVI Congresso Nacional 

de 27 a 29 Março 

24/Mar/14 Lusa  Infecçoes Hospitalares 
Enfermeiros alertam que é preciso 
cumprir medidas de prevenção das 

infeções hospitalares 
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     7. ÍNDICE DE NOTÍCIAS PUBLICADAS 

24/Mar/14 www.cmjornal.xl.pt Infecçoes Hospitalares 
Enfermeiros alertam que é preciso 
cumprir medidas de prevenção das 

infeções hospitalares 

24/Mar/14 www.sersindicalista.blogspot.pt Infecçoes Hospitalares 
Enfermeiros alertam que é preciso 
cumprir medidas de prevenção das 

infeções hospitalares 

24/Mar/14 www.expresso.sapo.pt Infecçoes Hospitalares 
Enfermeiros alertam que é preciso 
cumprir medidas de prevenção das 

infeções hospitalares 

24/Mar/14 www.sgpsaude.pt Infecçoes Hospitalares 
Enfermeiros alertam que é preciso 
cumprir medidas de prevenção das 

infeções hospitalares 

24/Mar/14 www.costadacaparica.com.pt Infecçoes Hospitalares 
Enfermeiros alertam que é preciso 
cumprir medidas de prevenção das 

infeções hospitalares 

24/Mar/14 www.destak.pt Infecçoes Hospitalares 
Enfermeiros alertam que é preciso 
cumprir medidas de prevenção das 

infeções hospitalares 

24/Mar/14 www.diariodominho.pt Infecçoes Hospitalares 
Enfermeiros alertam que é preciso 
cumprir medidas de prevenção das 

infeções hospitalares 

24/Mar/14 www.dn.pt Infecçoes Hospitalares Enfermeiros alertam para prevenção de 
infecções 

24/Mar/14 www.ionline.pt Infecçoes Hospitalares 
Enfermeiros alertam que é preciso 
cumprir medidas de prevenção das 

infeções hospitalares 
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     7. ÍNDICE DE NOTÍCIAS PUBLICADAS 

24/Mar/14 www.omirante.pt Infecçoes Hospitalares 
Enfermeiros alertam que é preciso cumprir 

medidas de prevenção das infeções 
hospitalares 

24/Mar/14 www.ulsm.min.saude.pt Infecçoes Hospitalares 
Enfermeiros alertam que é preciso cumprir 

medidas de prevenção das infeções 
hospitalares 

24/Mar/14  www.rtp.pt  Infecçoes Hospitalares 
Enfermeiros alertam que é preciso cumprir 

medidas de prevenção das infeções 
hospitalares 

24/Mar/14 www.rcmpharma.com Infecçoes Hospitalares 
Enfermeiros alertam que é preciso cumprir 

medidas de prevenção das infeções 
hospitalares 

24/Mar/14 www.radioevangelho.com Infecçoes Hospitalares 
Enfermeiros alertam que é preciso cumprir 

medidas de prevenção das infeções 
hospitalares 

24/Mar/14 www.vercapas.com Infecçoes Hospitalares 
Enfermeiros alertam que é preciso cumprir 

medidas de prevenção das infeções 
hospitalares 

24/Mar/14 Facebook DN  Infecçoes Hospitalares Enfermeiros alertam para prevenção de 
infecções  

24/Mar/14 Facebook Semanário Sol Infecçoes Hospitalares 
Enfermeiros alertam que é preciso cumprir 

medidas de prevenção das infeções 
hospitalares 

24/Mar/14 www.saude.sapo.pt Infecçoes Hospitalares 
Enfermeiros alertam que é preciso cumprir 

medidas de prevenção das infeções 
hospitalares 

24/Mar/14 www.noticiassapo.pt Infecçoes Hospitalares 
Enfermeiros alertam que é preciso cumprir 

medidas de prevenção das infeções 
hospitalares 

24/Mar/14 www.portocanal.pt Infecçoes Hospitalares 
Enfermeiros alertam que é preciso cumprir 

medidas de prevenção das infeções 
hospitalares 
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     7. ÍNDICE DE NOTÍCIAS PUBLICADAS 

25/Mar/14 www.justnews.pt Cirurgia Segura Salva Vidas  Apresentação dos Resultados do projecto 
Cirurgia Segura Salva Vidas 

29/Mar/14 Diário de Notícias  Infecçoes Hospitalares Operações com lâminas que não cortam e 
adesivos que não colam  

29/Mar/14 www.dn.pt Infecçoes Hospitalares Operações com lâminas que não cortam e 
adesivos que não colam  

29/Mar/14 www.onlinejornaldamadeira.pt Infecçoes Hospitalares 
Enfermeiros dizem que estão a usar 

material "low cost" nos blocos 
operatórios 

30/Mar/14 Correio da Manhã Infecçoes Hospitalares 346 morrem por ano em cirurgias  

30/Mar/14 www.cmjornal.xl.pt Infecçoes Hospitalares 346 morrem por ano em cirurgias  

27/Mar/14 Lusa  Falta de Enfermeiros 
Pedioperatórios 

Número Seguro de enfermeiros por bloco 
operatório está a diminuir - Associação 

27/Mar/14 www.tvi24.iol.pt 
Falta de Enfermeiros 

Pedioperatórios 
Faltam enfermeiros nas salas de 

operaçoes  

27/Mar/14 www.revistadeimprensa.pt 
Falta de Enfermeiros 

Pedioperatórios 
Faltam enfermeiros nas salas de 

operaçoes  
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     7. ÍNDICE DE NOTÍCIAS PUBLICADAS 

27/Mar/14 www.jn.pt Falta de Enfermeiros 
Pedioperatórios 

Número Seguro de enfermeiros por bloco 
operatório está a diminuir - Associação 

27/Mar/14 www.rcmpharma.com Falta de Enfermeiros 
Pedioperatórios 

Hospitais da Região de Lisboa não 
garantem número seguro de enfermeiros 

no bloco operatório 

27/Mar/14  www.ionline.pt  Falta de Enfermeiros 
Pedioperatórios 

Número Seguro de enfermeiros por bloco 
operatório está a diminuir - Associação 

27/Mar/14 www.asnoticiasdodia.com Falta de Enfermeiros 
Pedioperatórios 

Número Seguro de enfermeiros por bloco 
operatório está a diminuir - Associação 

27/Mar/14 www.notíciasaominuto.com 
Falta de Enfermeiros 

Pedioperatórios 
Número Seguro de enfermeiros por bloco 
operatório está a diminuir - Associação 

27/Mar/14 www.jn.pt Falta de Enfermeiros 
Pedioperatórios 

Número Seguro de enfermeiros por bloco 
operatório está a diminuir - Associação 

27/Mar/14 www.rcmpharma.com Falta de Enfermeiros 
Pedioperatórios 

Hospitais da Região de Lisboa não 
garantem número seguro de enfermeiros 

no bloco operatório 



®   2014 AESOP - Associação dos Enfermeiros de Sala de Operações Portugueses 


