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1. INTRODUCAO

Com o objectivo de discutir os cuidados perioperatérios em Portugal, teve lugar nos dias
27, 28 e 29 de Margo, no Centro de Congressos do Estoril, o XVI Congresso Nacional

da Associacao dos Enfermeiros de Sala de Operacdes Portugueses (AESOP).

No Encontro foi apresentado o projeto “Cirurgia Segura Salva Vidas”, englobado na
Estratégia Nacional para a Qualidade na Saude e coordenado ao nivel nacional por
Manuel Valente, Vice-presidente da AESOP e Enfermeiro Chefe do Centro Hospitalar do
Porto, EPE.

O presente relatério visa resumir todas as actividades de comunicacdo e relacoes

publicas no decorrer do XVI Congresso Nacional.
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1. INTRODUCAO

Painéis de Discussao:

1° painel: Seguranca do Doente

2° painel: Combate a infeccdo do local cirdrgico — um imperativo ético

3° painel: Como tornar um bloco operatdrio mais eficiente |
4° painel: Ser cuidado para cuidar TobOe { NACIONAL DA AESOP
5° painel: Desafio cirurgia segura o

6° painel: Pritica baseada na evidéncia

27 A 29 MARCO 2014
-

RO CONGRESSOS ESTORIL

INFECCAD DO LOCAL CIURGICO
EFICIENCIA DO BLOCO OPERATORIO
PRATICA BASEADA NA EVIDENC),

www.aesop-enfermei

Secremnrase
°
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2. MENSAGENS-CHAVE
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2. MENSAGENS-CHAVE

1. H3a uma necessidade urgente de debater os cuidados perioperatorios no nosso
pais e definir estratégias de garantia da qualidade;

2. E imperativo estudar quais as medidas mais eficientes e eliminar custos
desnecessdrios. A eficiéncia deve ser mensurdvel e compardvel entre Blocos
Operatorios, com as mesmas caracteristicas;

3. Resultados do projeto ‘Cirurgia Segura Salva Vidas’;

4. E fundamental garantir a presenca na sala de operacoes do enfermeiro
instrumentista, enfermeiro circulante e enfermeiro anestesista;

5. 18% das infecdes hospitalares ocorrem durante as cirurgias;

6. Hospitais de Lisboa sem enfermagem perioperatoria adequada.
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3. RESULTADOS
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3. RESUMO DOS RESULTADOS

Numero Total de Noticias : 49
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4. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

1. Desenvolvimento e apresentacdo do plano de acdo;

2. Reunides com a Dire¢do da AESOP para alinhamento da estratégia;
3. Desenvolvimento dos materiais de comunicacdo (3 Press Releases);
4. Divulgacao aos Meios de Comunicagdo Social;

5. Negociacdo de entrevistas one-to-one;

6. Gestdo dos contactos com os jornalistas;

7. Report diario de Clipping;

8. Report de Atividades e Clipping
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4. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Materiais de Comunicacdo - Press Releases

Press Releases ‘ OCS
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4. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Materiais de Comunicacao - Press Releases
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Regido do Porto - 91% dos hospitais inquirides asseguram sempre
3 enfermeiros na sala de operagdes

Hospitais da regido de Lisboa ndo garantem
numero seguro de enfermeiros

Um estudo pela A ¢do dos Enfy de Sala de
Operagbes Portugueses (AESOP)" junto de 164 hospitals naclonals,
revela que hd um prog! nas g 9 de
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5. ANALISE QUALITATIVA
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5. ANALISE QUALITATIVA

1. Todas as reportagens/artigos gerados na Comunicaco Social resultam do envio
dos 3 Press Releases ¢ das negociagcoes one-to-one com os jornalistas;

2. A comunicagdo gerada foi bastante eficaz, com destaque para os dois takes da
agéncia noticiosa Lusa e noticias de fundo nos trés meios generalistas com maior
tiragem em Portugal.
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5. ANALISE QUALITATIVA

3. Presenca no Didrio de Noticias, jornal com tiragem média de 32.479
exemplares; Correio da Manha com uma tiragem média 126.718 exemplares,

lider de vendas em Portugal, € no Jornal de Neticias com cerca de 120.737
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FALTAM ENFERMEIROS NOS BLOCOS OPERATORIOS

A Associagao dos Enfermeiros de Sala de Operagdes Portu-
gueses alerta para a descida do nimero de profissionais por
sala de operacdes e para a falta de garantia de um nUmero
seguro de enfermeiros em metade dos hospitais de Lisboa.
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5. ANALISE QUALITATIVA

= S3o mortes que em metade dos casos poderiam ser evitadas caso
tivessem sido utilizados os equipamentos e os meios humanos adequados

© 2040 SARAMAGO
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5. ANALISE QUALITATIVA- AGENCIA NOTICIOSA
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5. ANALISE QUALITATIVA- AGENCIA NOTICIOSA

1. De forma a obter a maxima projecdo possivel, a Creative Press negociou duas pegas
com a Lusa, a maior Agéncia Noticiosa do pais. A Lusa € a fonte de noticia de outros
meios (impressos, radiofénicos, televisivos e digitais) que tendencialmente optam pelo

enquadramento dado por esta Agéncia;

2. As manchetes “Numero seguro de enfermeiros por bloco operatdrio estd a
diminuir “ ¢ “Enfermeiros alertam que é preciso cumprir medidas de prevencao das
infecdes hospitalares” geraram um grande impacto nos Meios de Comunicagdo Social,

3o nivel nacional.
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5. ANALISE QUALITATIVA- AGENCIA NOTICIOSA
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5. ANALISE QUALITATIVA-INTERNET
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5. ANALISE QUALITATIVA-INTERNET

1. As noticias que foram geradas online estdo repartidas por dois grupos:
especializados e generalistas;

2. Esta divisdo garante que, para além da populagdo em geral, os profissionais de
saude também tomem conhecimento das iniciativas da AESOP;

A andlise qualitativa revela um enfoque nas seguintes mensagens:
- XVI Congresso Nacional da AESOP;
- Projeto “Cirurgia Segura Salva Vidas”
- Falta de Enfermeiros Perioperatorios
- Infecdes hospitalares
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5. ANALISE QUALITATIVA-INTERNET

PRESS CLIPPING

indice.eu
TODA A SAUDE
PUBLICH

XVICongresso Nacional da AESOP em margo - 22Jan2014

Nos dias 27, 28 e 29 de margo realiza-se o XVI Congresso Nacional da Associagdo dos

Enfermeiros de Sala de Operagdes Portugueses (AESOP), no Centro de Congressos do
Estoril.

Durante o evento, subjugade ao tema "Um por todos, todes por um”, serdo debatidos varios
temas, entre 0s quais “Seguranga do doente”, “Combate a Infegao do local cirdrgico - um

imperativo ético”, “"Como tornar um bloco operatério mais eficiente” e *Ser cuidado para
cuidar”,

Durante o congresso, serdo também realizados vérios workshops dedicados a temas

especificos como “Fungdes dos enfermeiros perioperatérios” e “Posicionamentos cirdrgicos”.

Mais informagdes scbre o evento podem ser solicitadas através do e-mail
aesopsecretariado@leading.pt ou do telefone 217 712 634,
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5. ANALISE QUALITATIVA-INTERNET
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PRESS CLIPPING

PRESS CLIPPING Associat.;éo Numero de .
enfermeiros por bloco operatoério
esta a diminuir

A Associagio dos Enfermeiros de Sala de Operagdes Portugueses (AESOP) alertou

AESOP Operacoes realizadas
- ” - hoje para a descida do nimero de profissionais por sala de operagdes, ¢ para a falta de
com material de ma qualidade O e g s, o e s e e e

A procura por materiais de baixo prego esta a levar para dentro do bloco operatério
produtos que podem pdr em causa a salde e seguranga tanto de doentes como dos
profissionais de salde, de acordo com o Diario de Noticias.

Um estudo realizado pela AESOP em 2010, junio de 164 hospitals nacionas, revela que hi um
decréscimo progressivo nas dotagbes seguras de trés enfermeiros por sala de operagdes.

“Em Lisboa, apenas S0 0os nquirdos tdm
oMo NUMErD assegurado Em comparacio, na
regido co Poro, estio garantdas dotagles
seguras em 91% cas salas de operagdes”
revela & associagho em comunicado

Uma crurgia é considerada segura quando
estho presentes na sala de operagles o
enfermero MEYumentsta. © enfermeino
CIrCLANe @ O eNfermers aneslessta,
estmando-se que rabahem em Portugal pelo
menas Gnco mil enfiermeros em contexto
peroperatdno (no bioco operatdrio)
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6. ANALISE QUANTITATIVA

Internet - 44 noticias
9\ Imprensa - 3 noticias é

Agéncia Noticiosa - 2 takes
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6. ANALISE QUANTITATIVA

TOTAL DE NOTICIAS POR MEIO

44

Internet Imprensa Agéncia Noticiosa
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7. INDICE DE NOTICIAS PUBLICADAS

Data Meio Tema Titulo
21/Jan/14 wwwnewsfarma ot XVI CONGRESSO NACIONAL XVI CONGRESSO NACIONAL AESOP
Ja yowwnewsforma.ot AESOP AGENDADO PARA MARCO
22/)an/14 wwwiindice.eu XVI CONGRESSO NACIONAL | XVI CONGRESSO NACIONAL AESOP EM
J wwwindice.cy AESOP MARCO
XVI CONGRESSO NACIONAL | XVI CONGRESSO NACIONAL AESOP EM
03/Mar/14 WWW.INDICE.EU AESOP MARCO
XVI CONGRESSO NACIONAL | Portugal - XVI Congresso Nacional da
07/Mar/14 Yoww.coma.ey AESOP AESOP
XVI Congresso Nacional da Associagao de
07/Mar/14 www justnews.pt i CONGTESS(;)PNACIONAL Enfermeiros de Sala de Operacao
Portugueses (AESOP)
07/Mar/14 wwow apdh ot XV NG 'ONAL | xVI CONGRESSO NACIONAL AESOP
07/Mar/14 Facebook APDH XN R p "CIONAL | xvI CONGRESSO NACIONAL AESOP
13/Mar/14 wwnwempomedicina.com XV NG ACIONAL | xVI CONGRESSO NACIONAL AESOP
XVI Congresso Nacional da Associa¢ao de
13/Mar/14 www.dgs.pt i CONGTESS(;)PNACIONAL Enfermeiros de Sala de Operacgao
Portugueses (AESOP)
XVI CONGRESSO NACIONAL | AESOP organiza XVI Congresso Nacional
21/Ma|-/14 www.rcmpharma.com AESOP de 27 3 29 Marco
- XVI CONGRESSO NACIONAL | AESOP organiza XVI Congresso Nacional
24/Mar/14 www.indice.ey AESOP de 27 a 29 Margo
Enfermeiros alertam que é preciso
24/Mar/14 Lusa Infeccoes Hospitalares cumprir medidas de prevencgao das
infecoes hospitalares
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Enfermeiros alertam que é preciso
24/Mar/14 www.cmjornal.xl.pt Infeccoes Hospitalares cumprir medidas de prevencdo das
infecoes hospitalares
Enfermeiros alertam que é preciso
24/Mar/14 www.sersindicalista.blogspot.pt Infeccoes Hospitalares cumprir medidas de prevencao das
infecoes hospitalares
Enfermeiros alertam que é preciso
24/Mar/14 WWW.eXDress0.53po.pt Infeccoes Hospitalares cumprir medidas de prevencao das
infecoes hospitalares
Enfermeiros alertam que é preciso
24/Mar/14 www.sgpsaude.pt Infeccoes Hospitalares cumprir medidas de prevengao das
infecoes hospitalares
Enfermeiros alertam que é preciso
24/Mar/14 www.costadacaparica.com.pt Infeccoes Hospitalares cumprir medidas de prevencao das
infecoes hospitalares
Enfermeiros alertam que é preciso
24/Mar/14 www.destak.pt Infecgoes Hospitalares cumprir medidas de prevencéo das
infecoes hospitalares
Enfermeiros alertam que é preciso
24/Mar/14 www.diariodominho.pt Infeccoes Hospitalares cumprir medidas de prevencao das
infecdes hospitalares
24/Mar/14 www.dn.pt Infeccoes Hospitalares Enfermeiros aIP:rtam para prevencao de
infeccdes
Enfermeiros alertam que é preciso
24/Mar/14 www.ionline.pt Infeccoes Hospitalares cumprir medidas de prevencao das
infecoes hospitalares
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Enfermeiros alertam que é preciso cumprir
24/Mar/14 www.omirante.pt Infeccoes Hospitalares medidas de prevencao das infecées
hospitalares
Enfermeiros alertam que é preciso cumprir
24/Mar/14 www.ulsm. min.saude.pt Infecgoes Hospitalares medidas de prevengao das infeces
hospitalares
Enfermeiros alertam que é preciso cumprir
24/Mar/14 Mgt Infeccoes Hospitalares medidas de prevencao das infecdes
hospitalares
Enfermeiros alertam que é preciso cumprir
24/Mar/14 wwverempharma.com Infecgoes Hospitalares medidas de prevencao das infe¢oes
hospitalares
Enfermeiros alertam que é preciso cumprir
24/Mar/14 wnw.radioevangelho.com Infecgoes Hospitalares medidas de prevencdo das infecées
hospitalares
Enfermeiros alertam que € preciso cumprir
24/Mar/14 www.vercapas.com Infeccoes Hospitalares medidas de prevencao das infe¢ées
hospitalares
24/Mar/14 Facebook DN Infeccoes Hospitalares Enfermeiros ale.rmm para prevencao de
infeccoes
Enfermeiros alertam que é preciso cumprir
24/Mar/14 Facebook Semandrio Sol Infecgoes Hospitalares medidas de prevencao das infe¢oes
hospitalares
Enfermeiros alertam que é preciso cumprir
24/Mar/14 ww.soude 5apo.pt Infecgoes Hospitalares medidas de prevencdo das infecées
hospitalares
Enfermeiros alertam que é preciso cumprir
24/Mar/14 www.noliciassapo.t Infeccoes Hospitalares medidas de prevencao das infecées
hospitalares
Enfermeiros alertam que é preciso cumprir
24/Mar/14 wow.portocanal pt Infecgoes Hospitalares medidas de prevencio das infecées
hospitalares
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) S - Apresentacao dos Resultados do projecto
25/Mar/14 Www.justnews.pt Cirurgia Segura Salva Vidas Cirurgia Segura Salva Vidas
- - . Operacdes com laminas que ndo cortam e
29/Mar/14 Diario de Noticias Infeccoes Hospitalares adesivos que n3o colam
. Operacdes com laminas que ndo cortam e
29/Mar/14 www.dn.pt Infeccoes Hospitalares adesivos que nao colam
Enfermeiros dizem que estao a usar
29/Mar/14 www.onlinejornaldamadeira.pt Infeccoes Hospitalares material "low cost" nos blocos
operatorios
30/Mar/14 Correio da Manha Infeccoes Hospitalares 346 morrem por ano em cirurgias
30/Mar/14 www.cmjornal.xl.pt Infeccoes Hospitalares 346 morrem por ano em cirurgias
Falta de Enfermeiros Nuimero Seguro de enfermeiros por bloco
27/Mar/14 Lusa Pedioperatérios operatério estd a diminuir - Associacdo
L Falta de Enfermeiros Faltam enfermeiros nas salas de
27/Mar/14 sl o2l Pedioperatérios operagoes
27/Mar/14 i revistadeimprensa.of Falta de Enfermeiros Faltam enfermeiros nas salas de
MU VIS ACOIMPTENsa.0 Pedioperatérios operagoes
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7. INDICE DE NOTICIAS PUBLICADAS

27/Mar/14 ot Falta de Enfermeiros Numero Seguro de enfermeiros por bloco
WWW,N.p% Pedioperatérios operatério estd a diminuir - Associacdo
Falta de Enfermeiros Hospitais da Regiao de Lisboa nao
27/Mar/14 www.rcmpharma.com " - garantem nimero seguro de enfermeiros
Pedioperatérios .
no bloco operatério
- Falta de Enfermeiros Numero Seguro de enfermeiros por bloco
27/Mar/14 www jonline. pt Pedioperatérios operatério esta a diminuir - Associacao
. . Falta de Enfermeiros Numero Seguro de enfermeiros por bloco
27/Mar/14 www.asnoticiasdodia.com Pedioperatérios operatério estd a diminuir - Associacdo
27/Mar/14 . . Falta de Enfermeiros Numero Seguro de enfermeiros por bloco
Wy, 00MICIa530MINUI0.COM Pedioperatérios operatério esta a diminuir - Associacao
27/Mar/14 ot Falta de Enfermeiros Numero Seguro de enfermeiros por bloco
WWW,IN.p% Pedioperatérios operatério estd a diminuir - Associacdo
Falta de Enfermeiros Hospitais da Regido de Lisboa nao
27/Mar/14 www.rcmpharma.com " L. garantem nimero seguro de enfermeiros
Pedioperatérios L.
no bloco operatério
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