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Para comemorar o Dia Europeu do Enfermeiro Perioperatorio, a AESOP
organizou a recriacao de um bloco operatorio em varios centros comerciais do
pais.

Este ano, a European Operating Room Nurses Association - EORNA - definiu
como tema:

“Be Safe - Be Seen - Be Heard”, ou seja “Promove a Seguranca -Torna-te
visivel - Faz-te Ouvir.

A AESOP conseguiu envolver varios Centros Comerciais para comemorar o Dia
Europeu do Enfermeiro Perioperatério, a saber:

Braga Parque
Braganca Shopping
- Forum Coimbra
- Serra Shopping
Leiria Shopping
Norte Shopping
Estacao Viana

Neste dia, a AESOP esteve também no Hospital da KidZania com o objectivo de
explicar o funcionamento de um Bloco Operatério ao publico mais jovem.

Toda esta iniciativa sé foi possivel porque contou com o apoio de varios
Centros Hospitalares:

Hospital de Braga

IPO Porto

Hospital de Braganca

Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra
Centro Hospitalar Cova da Beira

Centro Hospitalar de Leiria

Unidade Local de Saude do Alto Minho
Hospital Fernando Fonseca

O Centro Hospitalar Pévoa do Varzim e o Centro Hospitalar Barlavento
Algarvio - Unidade de Portimao também ajudaram a divulgar o Dia Europeu do
Enfermeiro Perioperatorio a nivel local.

Mensagens chaves

1. O Enfermeiro Perioperatorio é fundamental na seguranca cirurgica do
doente;

2. Os Enfermeiros Perioperatérios atuam com responsabilidade profissional;
garantem e disponibilizam ao doente cirurgico e ao ambiente que o
envolve cuidados de enfermagem especificos e de qualidade;

3. Os Enfermeiros Perioperatorios reduzem o risco no Bloco Operatorio.



O Dia Europeu do Enfermeiro Perioperatério foi uma accao bastante divulgada
pois esteve presente

Televisao - 5 pecas (nos noticiarios do Porto Canal, CM TV, TVI24 e SIC)
Radio - 4 noticias
Internet - 55 noticias

Imprensa - 14 noticias

SIC - Edicédo da Manhé&, Enf.2 Dias Pinheiro
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TVI24 — Jornal do Meio Dia Declaragdes da Enf.2 Mercedes Bilbao, Presidente da
AESOP

CMTV = Jornal da Noite Comentéario de Enf® Marco Sameiro
PORTO CANAL = Jornal Diario Comentario de Enf® Marco Sameiro
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Noticias na imprensa

Enfermeiros do HSA recriam bloco operatério no centro comercial

20/02/2014 - 12:51

Uma equipa de enfermeiros perioperatorios do Hospital de
Santo André (HSA), unidade de Leiria do Centro Hospitalar
de Leiria (CHL),recriou um bloco operatério no centro
comercial Leiriashopping, € deu a conhecer o seu
funcionamento. A iniciativa, que assinalou o Dia Europeu
do Enfermeiro Perioperatorio, no dia 15 de Fevereiro,
mostrou a importancia destes profissionais na qualidade e
seguranga do doente cirlirgico no bloco operatorio,
avanga comunicado de imprensa.

Num espaco central do Leiriashopping, os enfermeiros do
HSA montaram uma sala de operagdes, com um “doente”
e todos os aparelhos necessarios para uma cirurgia
abdominal por via laparoscépica, bem como uma equipa
cirirgica completa, desde ‘“cirurgides”, "anestesista”,
“enfermeiros” (de anestesia, circulante e instrumentista) e
“assistente operacional”, os elementos minimos necessarios para um procedimento seguro.

Margarida Jorddo, enfermeira chefe do bloco operatério do HSA e coordenadora da iniciativa, revela que “esta
experiéncia foi muito enriquecedora e a receptividade do publico superou as minhas expectativas. As pessoas
estavam muito interessadas em saber o que faziamos, como faziamos, em conhecer os instrumentos que estavam
expostos, tinham uma leitura interessada da informacgdo disponivel. Algumas pessoas ficavam admiradas com a
quantidade de profissionais presentes numa operacgdo, outras perguntavam dados especificos sobre intervencdes e
muitas partilharam connosco as suas experiéncias cirdrgicas”.

Esta iniciativa partiu da Associagdo dos Enfermeiros de Sala de OperagGes Portugueses (AESOP), em parceria com o
CHL e o Leiriashopping, e teve como tema "Promove a seguranca — Torna-te visivel — Faz-te ouvir”.

"0 papel do enfermeiro perioperatério é de extrema importdncia, ndo s6 para garantir a seguranca de todo o
procedimento cirurgico, na medida em que intervém em todas as fases do procedimento, como também na
humanizacdo dos cuidados nesta drea de salde, esclarecendo dlvidas, diminuindo os medos, e prestando apoio
nesta fase critica da vida dos nossos utentes”, explica Margarida Jorddo. "Os enfermeiros perioperatorios devem ter
competéncias acrescidas para poder dar resposta a toda a complexidade da actividade cirlrgica nas varias
vertentes, pelo que se torna premente a existéncia em Portugal de uma especialidade adequada a este tipo de
profissionais”.

O enfermeiro perioperatdrio avalia a necessidade dos cuidados, executa-os, previne complicacbes e zela pela
seguranga e conforto dos doentes no periodo perioperatorio. A sua missdo € cuidar da pessoa, tendo em conta a
sua individualidade e vulnerabilidade, antes, durante e apds a cirurgia.



Enfermeiros mostram salas de operagoes

Sabado, 15, foi Dia Europeu do Enfermeiro Peri-Operatdrio. AESOP
mostrou sala de operagoes do CHCB, no Shopping da Covilha.

Com o objetivo de dar a conhecer a populacio o que os enfermeiros peri-operatorios
fazem no sentido de garantir a seguranca do doente, antes, durante e apds a
intervencao cirdrgica, duas dezenas de fotografias e umvideo captados no interior de
um Bloco Cperatdrio do Hospital Péro da Covilhd, integrado no Centro Hospitalar Cova
da Beira (CHCB), foram mostrados 3 comunidade, numa exposicio que decorreu no
passado sabado, dia 15 de fevereiro de 2014, no Serra Shopping, na Covilha.

Sob o tema "Promover a Seguranca - Torna-te Visivel - Faz-te Ouvir®, a iniciativa, da
Associacio dos Enfermeiros de Sala de Operactes Portugueses (AESOP), visou
assinalar o Dia Europeu do Enfermeiro Peri-Operatdrio, que se comemaora,
anualmente, a 15 de fevereiro.

O peri-operatdrio & o termo usado em medicina para o periodo de tempo que decorre
desde a altura em que o cirurgiio decide indicar a operacio e a comunica ao doente

até ao momento em que este regressa a sua atividade normal, depois de ter recebido
alta hospitalar.

Coimbra
Forum Coimbra “recebe” bloco operatério

000 A Associagdo dos En-
fermeiros de Sala de Operagies
Portugueses, em parceria com
o centro Hospitalar ¢ Univer-
sitario de Coimbra, estd hoje,
entre as 10HOO e as 22H00, no
Forum Coimbra, local onde ird
recriar um bloco operatorio.
A iniciativa enquadra-se nas
comemoragoes do Dia Euro-
peu Perioperatorio, cujo tema
¢ "Promove seguranca - Torna-
te visivel - Faz-te ouvir™,




Enfermeiros recriam bloco
operatorio no Braga Parque

05 ENFERMEIROS PERIOPERATORIOS mostraram, ontem, o lado menos visivel da enfermagem. S3o
eles que garantem a qualidade e sequranga dos cuidados prestados & pessoa sujeita a uma operagao.
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Bloco operatério no LeiriaShopping

SAUDE [Dernonstrar o goe we
fxx o oo operdnio S o
ohjectivo de uma dermynstne
o de orformcinos pericpery
o do Contro Hospitalar Je
Letria mo LevaShoppang. o
sibado, oede squeles profis
sorus Je wnhde mosiraraen o
rportinondo wu trbolho na
wREnG crangica o doone

A ke Prormae o Se-
purancs - Tomade Vistved -
Fa-te Oundy’ docoereu no M
o do s Ksropens do Frder
e Foropuondon, coes.a i
Criagiode um oo operstdno

el Ana ™

dade o Lis.
“Dhar & comheves & mpuortin
cla de ok

.

Enformsiron peroper S0ron MCT U 1 BRoos oper o

dados & ovdemmagem espuect
fieos ¢ de quuidade. tarto o
blocn operadeia, como nou-
tros bocals onde se reakzam

oo ne qualkdade ¢ sopu-
ranga dos cusdiadon prestados
A poos gae ¢ upela o U
Itrvmciocirinpica koo
Jectivo dia insckeiva

0 Enfermctro Persoperstir
ot oo soponaidsde

v " -

I‘nmdun:awpmnu
mrbieste gue 0 ervobve, 0

P Enasvin
Narea ¢ doman dhorter e o
CFENTeRD peroperinD re-
e 0 risoo 50 Mhocn operat)-
" fex el o &

dadin, CwOUtaen. previne
compbonies ¢ 2o pela seq
eaga ¢ conforto dos doemies
o periodo perloperatdnia. No
o das wan comgetincin,
awermem e de enfer-
mewis de anotoda drodarnte.
Entruecriids ¢ A Levdees
o uidade de cotdadon pow

Meroodes idhan proaderte da
Associagh rdon Efermmis de
Sola de Operngiies Porugueses
AR

O enfermmetrn parioperaling
“wvela o nevessadade dos out-

BeSoom A v menio ¢ o
Sar da prwon, tendh) o 0onta
2 a8 indnsdubdade ¢ vidne-
rbibdade, mics, durasic ¢
a8 orunia”, ogilica &
kAo

Sobee a WP

AAENOP ¢ umw onpantagio
proficeondd, semn fins haores
vou, Frndads o Feveroim de
1985 Eim 785 ok 0 traba-
o oo um grapo Je onfer
FHOEUN CLEUPCUS {0 8 Craco
e e Anociagio Barupola
e Endermneron de Salla de Ope-
e, (e Sou contitiada o8-
colerte om TR wendoa -
SOPmembeo Arsdador da Y-
rogeoms Operating Room Nur-
vox Aosockaion’ (BORNAL O
ubyrctivos de senbin o o
RS passET) JOr peoeno-
ver & quaidade dos cusdiados
prodadon o boco opersdno
© deservobver 2 Tvestigacio s
rea don cslados periopeny
Wrn,




Enfermeiros de Sala de Operacdes -
promovem iniciativa inédita no centro
comercial de Viana.

Publcado em Viana do Castelo

A Associacdo dos Enfermeiros de Sala de Operacdes Portugueses (AESOP) promove este sabado
em centros comerciais de varias cidades, como Viana do Castelo, uma iniciativa destinada a dar a
conhecer o funcionamento de um bloco operatério e mostrar a importadncia de um Enfermeiro
Perioperatério na seguranca cirUrgica do doente.

Para assinalar o Dia Europeu do Enfermeiro Perioperatdrio, em Viana do Castelo, no Estacao Viana
Shopping os enfermeiros perioperatérios, vao recriar um Bloco Operatério em alguns dos seus
centros comerciais, como explicou 8 Radio Alto Minho a enfermeira Elvira Cadete.

O objetivo, diz a coordenadora local da iniciativa que vai decorrer este sabado, é dar visibilidade
aos enfermeiros perioperatérios e 3 sua importancia na garantia dos cuidados no bloco operatorio.
A formacao base é igual para todos os enfermeiros mas os que trabalham nos blocos operatorios
tém que possuir algumas caracteristicas pessoais para desempenhar a funcado diz Elvira Cadete.

VEREIRO

RIOPER ATORIO
ENFERME\RO PE




Enfermeiros mostram como
trabalham no bloco operatério

do sdbado fol o Dia Europeu do Enfermeiro Perioperatério e para assinalar a data o Bloco Operatério do Centro Hospitalar Pé
m/Vila do Conde decidiu promover uma mostra que encheu o Diana Bar de profissionals e utentes que quiseram cor
$08 de um enfermeiro no momento de Intervengdes cirirgicas
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pia Europeu do gnfermeiro de Sala de Operagbes =23

pévoa de varzim, 06.02.2014 -15de fevereiro éoDia guropeu do gnfermeiro
Perioperatbrio e o Bloco Operatbrio do Centro Hospitalar pévoa de varzim | vila do Conde
organiza uma Mostra Proﬂssiona\ e Humana, no Diana Bar, pelas 17h30.

E um evento de sensibi\izagéo da cornun'\dade para 2 importéncia
\ destes proﬂssionais, 0s enfermeiros de sala de opera<;6es, que se
\ realiza com © apoio d2 camara Municipal da povoa de Varzim.

{ O Bloco Operatério abre estd atividade 2 toda @ comunidade,
\ cidaddo em geral ou proﬂssiona\ de Saude, sendo que apresenta
trés utentes como convidados especiais do painel de apresenta:;éo.

\ 0 evento tera inicio com 3 apresentagéo de um filme, que mostra o
\ servico (Bloco Operatério) e em particu\ar a atividade que 0S
enfermeiros desenvolvem- De seguida, tera lugar © espaco de
debate em que participaréo trés doentes operados no servico, das
| diferentes espec'\a\'\dades de que dispde, © que falardo da sua

\ experiéncia eda opiniao com que ficaram dosS cuidados qué receberam. Deste painel marcarao também
presenca dirigentes do Centro Hospitalar € dos dois municipios, pévoa de yarzim € vila do Conde. Por
fim, sera oferecido um porto de Honra ao0s presentes.

\ 1sabel Rocha, gnfermeira Chefe do Bloco Operatér'\o do Centro Hospitalar, refere queé estes “enfermeiros
\ cuidam @ pessoa tendo em conta a sud individua\idade e vu\nerabilidade antes, durante € apbs a
‘ cirurgia. Avaliam as necessi des dos doentes em cuidados, executam-nos, previnem complicagc‘)es v
\ zelam peld sua seguranga € conforto durante 2 sua permanéncia no Bloco Operatério". De acordo com
| esta proﬂssiona\, torna-sé “imprescindive\ uma equipa completa € preparada, para garantir a qualidade

|  easegurancd do doente no bloco operat6rio”:
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