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Enfermeiros dos blocos operatdorios do
Porto animaram o Metro da Trindade a
dancar

Cerca de 60 enfermeiros de todos os hospitais do Porto vestiram-se a
rigor e dancaram hoje em frente a estacao do Metro da Trindade, para
assinalar o dia europeu dedicado aos profissionais que trabalham nos
blocos operatorios.

"O “flash mob " teve duas intencOes: demonstrar que os enfermeiros sao uma
profissdo humana, e ndo técnica, e dar visibilidade aos profissionais do bloco
operatorio que fazem um trabalho extraordinario mas sao pouco vistos",
afirmou a Lusa Manuel Valente, vice-presidente da Associacao dos
Enfermeiros de Sala de Operacdes Portugueses (AESOP).

A iniciativa, promovida pela AESOP no Dia Europeu dos Enfermeiros
Perioperatorios, reuniu cerca de 60 profissionais, maioritariamente mulheres,
e resultou de um "autodidatismo puro”, em que coreografia, musica e
animacao ficaram a cargo dos intervenientes.
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Manuel Valente realcou ainda a "necessidade" de, no pais, serem reconhecidas
formalmente as "competéncias dos enfermeiros que trabalham no bloco
operatorio”.

"Em Portugal nao existe reconhecimento dessas competéncias”, lamentou o
porta-voz da iniciativa, segundo o qual a preparacao dos enfermeiros é
atualmente feita em "contexto de trabalho", durante dois anos no préprio
bloco operatorio.

O dirigente defendeu que uma outra parte da aprendizagem devera ser "mais
formalizada do ponto de vista escolar", com uma componente tedrica.

Questionado sobre os salarios na profissao, Manuel Valente, admitiu que "em
Portugal os enfermeiros em geral sao renumerados abaixo do nivel em que
sdao formados", mas considerou "quase imoral falar em renumeracdo no atual
contexto".

Os enfermeiros perioperatorios sao os responsaveis que trabalham no bloco
operatoério, e cuidam da pessoa antes, durante e apos a cirurgia.

Em contexto operatorio estdo sempre presentes trés enfermeiros: o circulante
(que coordena toda a atividade para que a cirurgia decorra de forma segura), o
instrumentista (instrumenta de forma eficaz e sequra ao lado do cirurgiao), e
0 anestesista (que monitoriza as funcodes vitais como a circulacdo e a
respiracao e a assegura que se mantenham estaveis).

A AESOP é uma organizacao profissional de ambito nacional e sem fins
lucrativos, que esta a comemorar os seus 27 anos.
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